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Dominika Tomsa, 8d

Tradycje Wielkanocne

W Polsce mamy naprawdg¢ wiele tradycji uniwersalnych, ktore sg nam wszystkim bardzo dobrze
znane, jednak czy wiedzieliscie, ze w wielu regionach wciaz kultywowane sa dawne obyczaje, cho¢
w nieco zmienionej formie? Czym sg zatem pucheroki, Siuda Baba, przywotowki oraz kurek dyn-
gusowy?

Najbardziej rozpowszechnione zwyczaje Swiateczne:

Malowanie jaj

Chyba kazdy nas kiedy$ w jaki$ kreatywny sposob ozdabiat, farbowat czy malowat swoje pisanki,

te od zawsze byly symbolem rodzacego si¢ zycia, co bezposrednio odnosi si¢ do zmartwychwstania

Jezusa Chrystusa. W potnocnej czesci Polski ludzie nazywali takie wytwory kraszankami (gotuje

si¢ je w barwnym wywarze, a nastepnie wydrapuje na nich rézne wzory). W zasiegu Krakowa i Lo-
| :

ru, ktére zazwyczaj przedstawiajg ornamenty ludowe.1 Z kolei na Ma-
zowszu mozna spotka¢ oklejanki — wydmuszki udekorowane kolorowa

wloczka (uwaza sig, ze na pierwszy rzut oka wygladaja jak sztuczne jaj- [ g
ka lub zabawki). \

Karnawal

P Okres zimowych baldw, maskarad, pochodow i zabaw. Rozpoczyna
E‘K@% sie najczesciej w dniu Trzech Kréli, a koficzy we wtorek przed Sro-

i da Popielcows, ktéra oznacza poczatek wielkiego postu i oczekiwa-
nia na Wielkanoc. Najbardziej znane zabawy karnawatowe organi-
#izuje sic w Rio de Janeiro, Santa Cruz de Tenerife, Londynie czy

{ owym Orleanie. W Polsce obchodzony jest raczej skromnie, w

- niektorych miastach organizowane sa bale, jednak dawniej karna-
wat byl §wietowany o wiele hucznie;.

Lany poniedzialek

Poniedziatek Wielkanocny- ,,Smigus-dyngus”co ciekawe nazwa dzieki czestemu wystepowaniu
oficjalnie znalazta si¢ w stowniku. Woda ma tutaj symbolizowa¢ oczyszczenie, a niektore zrodta na-
wigzuja do rozpedzania wodg thumow, ktore zgromadzity si¢ na wies¢ o zmartwychwstaniu. Zanim
jednak na ziemiach Polski zapanowato chrzescijanstwo, §migus posia- & -

dal nieco odmienng symbolike. Tego dnia polewano panny, by zapew-
ni¢ im ptodnosé oraz urode. Swieto w wigkszosci miejscach celebruje
si¢ poprzez cho¢by minimalne zamoczenie wodg, by zapewni¢ sobie

szczgscie na przyszty rok. W innych za to praktykuje si¢ kapiele w rze-§
ce lub jeziorze a nawet morzu.

Wielki Tydzien

Rozpoczyna si¢ Niedzielag Palmowa symbolizuje ona wjazd Jezusa Chrystusa do Jerozolimy. Zano-
simy wowczas do kosciota kolorowe palmy wielkanocne, ktore nastepnie sg Swigcone. Poswigcona
palma jest symbolem szczgscia, dlatego zawsze zanoszono ja do domu i wieszano w widocznym
miejscu. Miata tam zosta¢ do momentu, az zastapi ja kolejna, czyli doktadnie za rok.




Wielki Tydzien konczy Triduum Paschalne. Rozpoczyna si¢ ono wieczorem w Wielki Czwartek,
obejmuje Wielki Piatek i Wielka Sobote, a konczy wieczorem w Wielka Niedziele, czyli w pierw-
szy dzien Swiat. To w niedziele odbywa si¢ liturgia wigilii paschalnej-najwazniejsza msza $wigta w
roku w Kosciele katolickim. Obchodzi si¢ wtedy uroczystos¢ zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.

Nietypowe tradycje Wielkanocne
Pucheroki

Zwyczaj obchodzony w Niedziel¢ Palmowa w Krakowie i okolicach. W Bibicach, Zielonkach, Tro-
janowicach, Modlnicy czy w Modlniczce w Niedziele :
Palmowa mozna zobaczy¢ miodych, barwnie ubranych
chlopcow, o ubrudzonych sadza twarzach, wysokich czap
kach, ktorzy deklamuja zabawne wierszyki.

Siuda Baba

Dawny, polski zwyczaj ludowy obchodzony w Poniedzia- {2
tek Wielkanocny, ktory wspotczesnie zachowat sie¢ jedy-
nie w podkrakowskich wsiach. Siuda Baba to m¢zczyzna przebrany za usmolong kobiete w podar-
tym ubraniu. Chodzi od domu do domu w towarzystwie Cygana i kilku krakow1akow Zbleraj ac dat-
ki i szukajgc mlodych panien, by wysmarowac je sadzg.. Skad wziela sic [ e

Siuda Baba? Korzeni tradycji nalezy szuka¢ w stowianskich obrzedach !
wypedzania zimy, a doktadniej w legendzie o poganskiej swigtyni w
Lednicy Gornej. Miala si¢ ona znajdowac w poblizu zrodetka, w swig- |
tym gaju pod Kopcowa Gorg. Budynku i rozpalonego w nim ognia strze-§
gta kaptanka, ktora kazdego roku — wraz z nadej$ciem wiosny — opusz- &
czata $wiatynie 1 szukala swojej nastepczyni. Wyznaczona przez nig pan-
na nie mogta odmowi¢ ani w zaden sposob sie wykupié, wigc dziewczg-
ta staraty si¢ dobrze ukry¢.

Odzwierciedleniem postaci kaptanki jest wlasnie Siuda Baba, ktora jest
cala czarna od sadzy, poniewaz, gdy pilnowata ognia, nie mogta wyjs$¢ ze Swiatyni ani si¢ my¢.

Przywoléwki dyngusowe

Dwudniowy zwyczaj zwiazany z obchodami Swiat Wielkanocnych bar- §
dzo powszechny na Kujawach do czasow Il wojny §wiatowej, a w nie-
ktorych wsiach spotykany jeszcze do lat 60. XX wieku. Obecnie organi-
zowany w Szymborzu, dawniej wsi, dzi$ dzielnicy Inowroctawia. Przy-
wotoéwki to krotkie teksty odnoszace si¢ do kazdej z panien z danej wsi
Kazdy wierszyk sktadat si¢ z takich cze¢sci jak przedstawienie dziewczy 2
ny a takze z opisania jej zalet czy tez wad, stwierdzenia ile wody zostanie na nig wylane w Ponie-
dzialek Wielkanocny, a takze ogloszenia czy jaki$§ kawaler jest nig zainteresowany. Konczy si¢ za-
wsze stowami: Niech $pi, niech si¢ nie boi, bo za nig........ stoi. Ten jg wykupit!

Kurek dyngusowy

W Poniedziatek Wielkanocny odbywato si¢ chodzenie z kurkiem po dyngusie, co oznaczalo, ze
mtodziency wozili po wsi zywego koguta (kurka) na, bogato przystrojonym, dwukotowym wézku
do ktoérego byl przywiazany ptak.




Igor Lewandowski, 7a

ZWYCZAJE WIELKANOCNE W SWIECIE

Z okazji zblizajacych siec Swigt Wielkanocnych chciatbym przedstawi¢ Wam ciekawe zwy-
czaje wielkanocne na §wiecie. W innych krajach tradycje r6znig si¢ od naszych. Ponizej kilka przy-
ktadow.

Wielka Sobota na Korfu

Odwiedzajac Korfu w Wielka Sobote ,trzeba uwazac,
by nie dosta¢ w gtowe garnkiem. Gliniane naczynia 1
miski wyrzuca si¢ wtedy przez okna na ulicg. Czg$¢ z
mieszkancow wyspy twierdzi, Ze wyrzucanie naczyn
na ulice symbolizuje wiosn¢ i nowe uprawy, ktore
zbiera si¢ do nowych naczyn.

Wielkanoc w Australii bez krolika

W Australii kroliki uznawane sg za szkodniki, ktore
niszcza lokalne uprawy. Duza sympatig cieszy si¢ inne zw1erzqtk0 — wielkouch krohczy Obecnie
czesciej spotka¢ tam mozna czekoladowego wielkoucha, zwanego tez wielkouchem kréliczym lub
bilby wielkouch niz znanego nam zajaczka. Co ciekawe ,czg$¢ dochodow ze sprzedazy czekolado-
wej kopii jest przeznaczana na ochron¢ wielkoucha.

Wielkanoc na Sycylii
W miejscowosci Prizzi na Sycylii mieszkancy nosza przerazajagce maski i czerwone szaty, ktore
maja symbolizowa¢ diably. Kazdy z przebranych tak mieszkancow dregczy tyle dusz ile zdota. Owe
dreczenie odbywa si¢ do poludnia i polega na zmuszaniu jak najwickszej ilosci os6b do zaptacenia
za drinki. Po potudniu Dziewica Maryja i zmartwychwstaty Chrystus ratujg $wiat, przeganiajac dia-
bty z pomoca aniotow.

Wielkanoc w Waszyngtonie, czyli turlanie jajek

Na trawniku przed Bialym Domem, odbywa si¢ Easter
Egg Roll, czyli wielkanocne turlanie jajka. Kolorowa
pisanke turla si¢ po trawie z uzyciem duzej drewnianej
tyzki. Wygrywa ten, kto szybciej dotoczy cale jajko.
Nad wszystkim, zgodnie z tradycja, czuwa prezydent.

Hiszpanska Wielkanoc

W miasteczku Verges w Wielki Czwartek na ulicach
miast odbywa si¢ tradycyjny taniec $mierci, czyli
“dansa de la mort”. Mieszkancy przebieraja si¢ w ko-
stiumy szkieletow i1 paraduja po miescie, niosgc pudta
z popiotem. Makabryczny taniec rozpoczyna si¢ o potnocy i trwa trzy godziny.




Wielkanoc we Francji

Na gtownym rynku francuskiego miasta Haux w Wielki Poniedziatek odbywa si¢ smazenie gigan-
tycznego omleta. Do jego produkcji zuzywa si¢ ponad 4500 jaj ,a sprobowa¢ moze go nawet i tysigc
0sob. Tradycja sigga czasow Napoleona, kiedy to przechodzac z catg swojg armig przez potudniowa
Francje, zatrzymal si¢ w Haux na positek. Mieszkancy miasta zaserwowali przybyszom omlety.

Wielkanoc w Norwegii z kryminalem w tle

W Norwegii kryminaty odgrywaja tez istotna role w obchodzeniu Swiat Wielkanocnych. Specjalnie
na Wielkanoc wydawane sg ksigzki zwane jako “wielkanocne thrillery” znane jako Paskekrimmen.
Podobno tradycja sigga 1923 roku, kiedy najnowsza cze$¢ powiesci kryminalnych byta promowana
w gazetach w taki sposob, ze do ztudzenia przypomniata prawdziwe wiadomosci, przez co wiele lu-
dzi uznato je za autentyczne doniesienia.

Wielkanoc w Finlandii — uwaga na czarownice!

W Finlandii dzieci maluja swoje twarze, wigza chusty na gtowach 1 przebierajg si¢ za... czarowni-
ce. Spacerujac po ulicach z wierzbowymi gatagzkami przyozdobionymi piérami, prosza spotkanych
na ulicach ludzi o czekoladowe jajka. Co ciekawe, w niektorych zachodnich regionach Finlandii
przed domami rozpala miedzy Wielkim Pigtkiem, a Niedzielag Wielkanocng rozpala si¢ ogniska, by
w ten sposob przegnac latajace na miottach czarownice.

Wielkanocny wybuch we Wloszech

Trzeba przyznaé, ze mieszkancy Florencji hucznie obchodza Wielkanoc. Ulicami miasta przechodzi
pochdd ludzi w kolorowych strojach z XV wieku, ktorzy pchaja ozdobny, wypetniony fajerwerkami
woz. Pochdd dociera do drzwi katedry, gdzie arcybiskup podpala wéz, a wszyscy zebrani moga ob-
serwowac¢ dwudziestominutowy pokaz fajerwerkéw. Znaczenie tego zwyczaju sigga pierwszej kru-
cjaty i ma zapewni¢ dobre zbiory.

Wielkanocne lanie $ledzia w Irlandii

Na ulicach irlandzkich miast w Wielka Sobot¢ odbywa si¢ niezwykty pochod, ktéremu przewodzi
lokalny rzeznik, niosgc na dtugim kiju $ledzia — symbol trwajacego postu. Uczestnicy pochodu de-
monstrujg swoje zmegczenie trwajacym zbyt dtugo postem, bijac kijami i patkami zawieszonego $le-
dzia. Tak zmasakrowany $ledZ trafia wprost do rzeki, a na jego miejsce rzeznik zawiesza barani
udziec, symbol uroczystego §wigtowania 1 ucztowania.

Gwatemala — kolorowe dywany z kwiatow

Antigua w Gwatemali jest miejscem najwigkszej wielkanocnej uroczystosci na §wiecie, w ktorej
upamig¢tnia si¢ Pasje¢, Krucyfiks 1 Zmartwychwstanie Jezusa. Od piagtku do niedzieli odbywaja si¢
marsze kolorowych procesji. Cate miasto bierze udzial w przygotowaniu wydarzenia. Dywany sg
wytwarzane przez mieszkancow tygodniami, a nawet miesigcami przed Swietami. Procesyjny “dy-
wan” powstaje z piasku, ktéry ma za zadanie wypoziomowa¢ bruk. Nastepnie ktadzie si¢ na niego
zebrane trociny zabarwione na odcienie: zolty, czerwony, niebieski, zielony, purpurowy i czarny.
Dla dekoracji i zapachu dodaje si¢ igly sosnowe oraz kwiaty.

i



Kornelia Koguciuk, 8d
Wielkanoc

Wielkanoc, Niedziela Wielkanocna

Najstarsze 1 najwazniejsze $wigto chrzescijanskie celebrujgce misterium paschalne Jezusa Chrystu-
sa: jego meke, $mier¢ 1 zmartwychwstanie. Nastgpnie, stato si¢ prostym dorocznym §wigtem po-
przedzonym jednym lub kilkoma dniami postu, sprawowanym jako catonocne czuwanie (Wigilia
Paschalna), w czasie ktorego opowiadano historie zbawienia zwieficzong w wydarzeniach paschal-
nych z udzialem Jezusa Chrystusa i sktadano eucharystyczng ofiarg prawdziwego Baranka — Syna
Bozego. A ostatecznie przybrato forme trzydniowego obchodu tzw. Triduum Paschalnego, poprze-
dzonego czterdziestodniowym okresem przygotowania (wielki post) 1 kontynuowanego radosng ce-
lebracja pigédziesieciu dni okresu wielkanocnego az do §wigta Zestania Ducha Swietego. Obrzedy
Wigilii Paschalnej, Wielkiej Nocy, stanowigcej serce Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego, jak
ukazuja np. przepisy obrzadku rzymskiego, rozpoczynaja si¢ w sobote po zapadnigciu zmroku.

Polska tradycja
Polskim zwyczajem jest poranne zasiadanie z rodzing, do uroczystego sniadania wielkanocnego,
ktoére rozpoczyna si¢ sktadaniem zyczen i dzieleniem si¢ §wigconka z koszyczka. Na stolach znaj-
duja si¢ jajka, wedliny, wielkanocne baby i mazurki. Stoty zdobione sg bukietami z bazi i pierw-
szych wiosennych kwiatow. W niektorych regionach, np. na Slasku, rodzice chowali w domu lub w
ogrodzie koszyczki ze stodyczami, prezenty od wielkanocnego zajgczka, na poszukiwanie ktorych
wyruszaty dzieci. Zwyczaj ten obecnie rozpowszechnit si¢ w formie obdarowywania si¢ w tym dniu
drobnymi upominkami, tzw. zajgczkami. Niedziela, podobnie jak i poniedziatek, sa w Polsce dniami
wolnymi od pracy. Tradycyjnie spedza si¢ je w domu, w gronie rodzinnym. Wtorek po Wielkanocy
w Krakowie obchodzono tak zwang "Rekawke". Byl to zwyczaj podobny do "Dziadow" wierzono,
ze zmarli w tym czasie proszg o wspomnienie 1 modlitwe od krewnych. Zwyczaj ten kultywowali
Polacy, Litwini, Biatorusini, Serbowie i Rosjanie.




Dominika Dorszewska, 8d

Moje zainteresowania -
- rysunek, szydelkowanie i inne prace plastyczne

Plastyka jest przedmiotem szkolnym, ktory obowigzuje ucznidow do 7 klasy szkoty podsta-
wowej. Prace plastyczne sg wtasnie na tych zajeciach wykonywane. Dla niektorych to kolejna pra-
ca, ktora trzeba wykona¢, aby nie otrzymac¢ negatywnej oceny. Prace plastyczne rdznego rodzaju,
od zwyktego rysunku do rzezb przestrzennych od zawsze sprawialy mi przyjemnos¢. Wykonywanie
zaje¢ plastycznych to nie tylko moje hobby — to tez szansa na zrelaksowanie si¢ oraz przeniesienie
moich pomystow w realne wykonanie.

Od wrzes$nia wykonuje robotki na szydetku, takie jak mate maskotki oraz szaliki. Przez ten
czas wiele si¢ nauczylam. Staram si¢ sama wykonywac takie prace, nie korzystajac z pomocy za-
mieszczonych w Internecie. Czasami zdarza si¢ drobny btad, lecz nie zniechgcam si¢ do tego zaje-
cia. Prace wykonuje dla najblizszych — rodziny i moich znajomych, ktdérzy wspieraja mnie w moich
zainteresowaniach. Jest to dla mnie bardzo relaksujace zajecie.

W wolnym czasie tez rysuje — na kartce oraz w programie graficznym. Mojg inspiracjg w
tych pracach jest moj tata, ktory jest grafikiem komputerowym. Po kazdej skonczonej pracy rozma-
wiam z nim o efekcie. Tata daje mi swoje sugestie oraz porady, z ktoérych korzystam przy nastep-
nych pracach. Wspiera mnie w moich pomystach. W ostatnim czasie jestem zainteresowana grafika
komputerowa, na ktéra zwracam uwage w produkcjach filmowych, serialach, grach oraz rysunkach
innych osob.

Poza rysunkiem i szydetkowaniem lubi¢ tez tworzy¢ rozne figurki oraz bizuteri¢ z modeliny.
Uzywam do tego specjalnych narzedzi. Moja pierwsza praca, ktérg wykonatam z tego materiatu,
byla kreskowkowa figurka tytutowego bohatera z bajki ,,SpongeBob Kanciastoporty”. Pami¢tam,
jak bardzo bytam dumna i zadowolona z siebie, ze udato mi si¢ wykonac¢ tak tadng prace, bez

uzycia specjalnych narzedzi, ktorych wtedy nie posiadatam. Przez kolejne miesigce

wykonatam pozostate postacie z serialu wraz z ananasowym domem SpongeBoba. Projekt,
ktéry byt dla mnie bardzo wazny, bazowat na zrobieniu breloczkow dla catej klasy oraz pani

Wychowawczyni. Wreczytam je podczas naszej ostatniej wspdlnej Wigilii klasowej. Temat
kazdego breloczka staratam si¢ dopasowac do zainteresowan danej osoby. Prace wymagaty ode
mnie duzo precyzji, zaangazowania oraz wtozonej energii. Uwazam, ze bylo warto, czuj¢ duzy

sentyment do moich prac i ogromng satysfakcje.




Droga, ktora rozpoczetam od zaje¢ plastycznych nie konczy si¢ tylko na wymienionych
przeze mnie aktywnos$ciach. Poznaje coraz wiecej nowych metod pracy, technik i kazda przyjmuj¢ z
wielkim entuzjazmem. Zachecam do rozwijania pasji i poznawania nowych zainteresowan.




Daria Pater, 8d

Kolorowanie zdan

Kazdy z nas styszal o pytaniu retorycznym - jest to pytanie, na ktore nie oczekujemy odpo-
wiedzi. I mozliwe, ze obilo Ci si¢ o uszy stowko retoryka. Ale czym tak wlasciwe jest i czy fak-
tycznie jest to klucz do przekonywania?

Retoryka to sztuka (Widziates? To wazne. To sztuka.) i nauka (a jakby inaczej) o budowaniu
wypowiedzi. Wiele z jej koncepcji jest wykorzystywane w innych dyscyplinach; na przykiad w psy-
chologii - wplyw emocjonalny.

Czes$¢ retoryki to figury retoryczne. Figura retoryczna to sSrodek ekspresji jezykowej, ubar-
wiajacy wypowiedz. Teraz przedstawi¢ 8 najblyskotliwszych (subicktywnie) figur retorycznych z
przykladami.

Apozycja - uzycie wyrazow, ktore si¢ uzupetniaja: miasto Bydgoszcz, rzeka Wista, autor
Henryk Sienkiewicz. Mozemy jej uzy¢ do delikatnego wydtuzenia wypowiedzi albo do objasnienia
interpretacji wyrazu: wies Paryz w Polsce, nie miasto we Francji.

Elipsa polega na opuszczeniu wyrazu ze wzgledu na kontekst. Uzywamy jej caty czas. Przy-
ktadowo:

- Chcesz chipsa?

- Chce. (Elipsa: Chce, nie chce chipsa. Pomijajac fakt, ze w takiej sytuacji zazwyczaj nie otrzymu-
jemy odpowiedzi tylko szelest opakowania.)

Przydatne jest wiedzie¢ o jej istnieniu, by ja zauwazy¢ w wypracowaniach 1 zastapi¢ ja synonimem,
aby rozwing¢ wypowiedz.

Enallage (jakkolwiek si¢ to wymawia) to uzyciem innej formy gramatycznej niz si¢ przewi-
duje; celowy blad fleksyjny (zwigzany z odmiang). To jest wlasnie jedna z tych figur, ktore utrud-
niajg zrozumienie tekstow z poprzednich wiekéw (oczywiscie wraz z staro§wieckim stownictwem
1...oryginalnymi metaforami).

Erotema to elegancka nazwa pytania rozstrzygajacego (odpowiedz to tak lub nie). Moze ona
stuzy¢ do uzyskania uzyteczniejszych informacji albo utatwienia komus decyzji. Przyktadowo: za-
miast Co sqdzisz o tym filmie? to Czy myslisz, ze postac¢ X byta bezuzyteczna? Zamiast Co chcesz do
picia? to Chcesz wodeg? Takim pytaniem sugerujemy, ze to wszystko, co mozemy zaoferowac, co
nie jest prawda. My po prostu nie chcemy si¢ narobi¢, ale tez nie ktamiemy. :)

Metabola polega na wyrazaniu tego samego innymi stowami; stuzy do dopowiedzen albo po
prostu wydtuzenia wypowiedzi. Jego fryzura byta ciekawa. Zaintrygowata mnie. Inne stowa, ta
sama mysl.

Peryfraza - zastapienie wyrazu jego opisem. Dzigki niej mozemy przedtuzy¢é wypowiedz. W
retorycznym $wiecie nie kfamiemy, ale mijamy sie z prawdg. Nie pijemy herbaty, ale napar przy-
rzqgdzony z grupy roslin.

Pleonazm to wymy$lna nazwa masfa maslanego, pierwsza czg$¢ wypowiedzi zawiera sens
drugiej: prawdziwe fakty, wracanie z powrotem, kopniecie nogg. Jest to skutek nieumiejetnego roz-
wijania zdan.

Zeugma - uzycie wyrazu w dwoch znaczeniach jednoczes$nie; konkretnym i abstrakcyjnym
lub dostownym i przeno$nym. Doprowadzita do porzqdku ubrania i mysli.

Pozostate figury retoryczne to w skrécie nadawanie przedmiotom cech ludzkich i powtarzanie
si¢ z klasg. Jednak, retoryka to wigcej niz figury; ona pokazuje jak si¢ komunikujemy i jak ta komu-
nikacj¢ urozmaicic.

Jaka jest twoja ulubiona figura? :)

Mﬁﬂm



Dominika Tomsa 8d,

Moda i Uroda

Niedawno zaczeta si¢ wiosna, temperatury niedtugo zaczng wzrastaé, a nasza skora narazona bedzie
na coraz wi¢cej promieni stonecznych. Na szczescie bedziemy mogli pozegnac si¢ z wszelkiego ro-
dzaju kosmetykami przeznaczonymi do ochrony przed zimnem i wiatrem, jednak teraz musimy
przede wszystkim podstawi¢ na regeneracj¢ 1 ochrong przed promieniowaniem UV.

Jak dba¢ o urode wiosna?

Zegnamy sie zimg, naprzemiennym znoszeniem mrozu i suchym powietrzem, pozostaje nam jednak
odwodniona skora , ktoérg powinnismy zregenerowac. Dzieki temu bedzie duzo zdrowsza co zdecy-
dowanie wiaze si¢ z jej tadnym wygladem.

O czym powinni§my pami¢tac przy wyborze odpowiednich kosmetykow? Przede wszystkim po-
staw na réznego rodzaju serum bazujace na sktadnikach nawilzajacych, przyktadowo na kwasie hia-
luronowym lub glicerynie.

Kolejng sprawa, na ktora powinnismy zwréoci¢ uwage, sa promienie UV np. kiedy planujemy jakis
dtugi spacer, powinni§my zadba¢ o ochrong. Dlaczego? Promieniowanie UV przyspiesza procesy
starzenia si¢ skory i to w znaczacy sposob, jest to bowiem glowny czynnik srodowiskowy, ktory
zmienia fizjologi¢ skory. Uwaza sig, ze az 80% objawoOw starzenia si¢ skory jest wywotywane nad-
mierng ekspozycja na stonce.

Co bedzie modne w tym roku wiosna?

Glownie rzadzi¢ bgda roznorodne intensywne barwy. Swoja popularnos$¢ szczegélnie zdobyty: 16-
zowy, fuksja, z6tty, limonkowy, kobaltowy, czerwony oraz ztoty. W odrdznieniu od innych duza
uwage przykut takze kolor poréwnywalny do pomaranczowej cegty.

Jakich trendow mozemy spodziewac si¢ na wiosenny czas?

1.Sandaty na platformie 2. Garsonka z mini 3. Transparentne tkaniny

3.Krotkie topy 4.Trencze
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Eliza Janas, 8d

Ska to styl muzyczny siegajacy korzeniami drugiej potowy lat 50. w Kingston na
Jamajce. Zapoczatkowat muzyke rocksteady, a w dalszej kolejnosci — reggae.

Bardzo charakterystyczne dla tego
gatunku jest szybkie tempo,przewazaja w niej
[ parzyste podzialy rytmiczne. Czesto wyko-
rzystuj¢ si¢ w nim rytm synkopowany jest to
rytm wzbogacony w srodek
stylistyczny- synkope, ktory polega na prze-
dtuzeniu wartosci rytmicznej znajdujacej si¢
na stabej czesci taktu o nastepna czgsé taktu.
To dziatanie upodabnia gatunek ska do jazu.
W ska Bardzo podkres$lona jest rola

gitary basowe;j.
Wazna rolg odgrywa takze sekcja instrumentow detych takich jak: puzo-
nu i trabki czy, juz rzadziej saksofonu.

Powstat pod wplywem polaczenia takich gatunkéw muzycznych
jak: blues, calypso, jazz czy swing.

Prawdopodobne jest to, ze nazwa gatunku jest wyrazem nasladowczym
nawiazujacym dzwigkow uzywanych przez DJ'6w, ktdrzy w ten sposob
zachecali odbiorcow do zabawy.

W 1965 grupy Alibabki i Tajfuny wydaty siedmiocalowa epke

"W rytmach Jamajca Ska", na ktorej znalazty si¢ utwory z tekstami Woj-
ciecha MtynarskiegoW 1965 grupy Alibabki 1 Tajfuny wydaty siedmio-
calowg epke "W rytmach Jamajca Ska", na ktérej znalazty si¢ utwory z
tekstami Wojciecha Miynarskiego: Dykcja dla wszystkich, Juz nie twist,
Wash-Wash-Ska 1 Echo ska. Czworka ta jest uwazana za pierwsza pol-
ska ptyte ska.

Jednymi z najbardziej znanych tworcoéw tego stylu stali si¢ Prin-
ce Buster i Derrick Morgan. Znaczacy wktad w powstanie tego gatunku
mieli jamajscy jazzmani, m.in. grupa The Skatalites, uwazana za prekur-
sorow muzyki ska. Warto takze wspomnie¢ o waznej postaci jaka jest
Bob Marley, ktéry na ten moment bardziej stynie z wykonywania utwo-
row w gatunku
reggae.

W Polsce uwazanym za pierwszych autoréw tego gatunku stata si¢ formacja Mr. Zoob Na
ten moment stawnymi autorami utworow ska sg zespoty: Skambomambo, Vespa, Cata Gora Bar-
winkow, Skampararas, The Bartenders, Ziggie Piggie, Sari Ska Band czy Podworkowi Chuligani,

Gatunek ska zaréwno przed jak 1 po wzbogaceniu go o elektroniczne wstawki, byt bardzo
lubiany przez stuchaczy. Z pewnoscia do dzi$ dla wielu stanowi §wietng forme rozrywki czy
relaksu.




Zofia Rusak klasa, 8e

LICEA W BYDGOSZCZY

Juz niedtugo 6smoklasisci beda si¢ zmagac z wyborem szkoty. Po ukonczeniu szkoty podstawowej,
muszg zdecydowac, gdzie dalej beda kontynuowaé swoja nauke, w 4-letnim liceum ogoélnoksztatca-
cym, 5-letnim technikum, badz 3-letniej szkole branzowej I stopnia.

Na pewno cze$¢ z nich juz zadecydowala, gdzie chciataby rozpocza¢ nowy rok szkolny, jednak bez
zadnych watpliwo$¢ mozemy stwierdzi¢, ze jest takze grupa osob, ktére mimo uplywajacego czasu,
nadal nie podjety tej decyzji. Aby im to ulatwié, przedstawi¢ licea, jakie ma do zaoferowania nasze
miasto, Bydgoszcz. Temat ten moze zaciekawi¢ takze osoby
z mtodszych klas, ktore za kilka lat bedg stawaly przed takim wyborem.

I LO IM. CYPRIANA KAMILA NORWIDA

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a medyczna - rozszerzona biologia, chemia, fizyka

Klasa 1b humanistyczno-prawna - rozszerzony jezyk polski, historia, WOS

Klasa 1¢ matematyczno-geograficzna z rozszerzonym jezykiem angielskim - rozszerzona mate-
matyka, geografia, jezyk angielski

Klasa 1d lingwistyczna - rozszerzony jezyk angielski, jezyk hiszpanski, geografia

Klasa 1e matematyczno-fizyczno-informatyczna - rozszerzona matematyka, fizyka, informatyka
Klasa 1f medyczna - rozszerzona biologia, chemia, matematyka

Klasa 1g humanistyczno-prawna z elementami amerykanistyki - rozszerzony j¢zyk polski,
WOS,

jezyk angielski

Klasa Oh klasa wstepna dwujezyczna - rozszerzony jezyk hiszpanski, geografia, historia

II LO IM. MIKOLAJA KOPERNIKA

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a matematyczno-fizyczna - rozszerzona matematyka, fizyka, informatyka

Klasa 1b biologiczno-chemiczna - rozszerzona biologia, chemia, jezyk angielski

Klasa 1¢ matematyczno-przyrodnicza - rozszerzona matematyka, chemia, fizyka/geografia
Klasa 1d medyczna - rozszerzona biologia, chemia, matematyka

Klasa 1f humanistyczno-turystyczna - rozszerzony jezyk polski, jezyk angielski, historia

11 LO IM. ADAMA MICKIEWICZA

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a medyczna - rozszerzona biologia, chemia

Klasa 1b humanistyczna z elementami prawa i podstaw dyplomacji - rozszerzony jezyk polski,
historia, WOS

Klasa 1c turystyczno-lingwistyczna - rozszerzona geografia, jezyk angielski, jezyk hiszpanski
Klasa 1d politechniczna - rozszerzona matematyka, fizyka, informatyka

IV LO IM. KAZIMIERZA WIELKIEGO

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa biologiczno-medyczna - rozszerzony jezyk angielski, biologia, chemia/fizyka

Klasa przyrodniczo-turystyczna - rozszerzona geografia, jezyk angielski, biologia/chemia
Klasa matematyczno-przyrodnicza - rozszerzony jezyk angielski, matematyka, fizyka/geografia
Klasa humanistyczno-kulturoznawcza - rozszerzony jezyk angielski, jezyk polski, historia

ne



V LO IM. LEONA KRUCZKOWSKIEGO

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa medyczna - rozszerzona biologia, chemia

Klasa humanistyczna - rozszerzony jezyk polski, historia, WOS

Klasa lingwistyczna - rozszerzony jezyk angielski, jezyk niemiecki, j¢zyk rosyjski, geografia
Klasa psychologiczna - rozszerzony jezyk angielski, biologia

Klasa lingwistyczno-turystyczna - rozszerzony jezyk angielski, geografia

VI IM. JANA I JEDRZEJA SNIADECKICH

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a matematyczno-fizyczno-informatyczna TALES - rozszerzona matematyka, fizyka, in-
formatyka

Klasa 1b medyczna HIPOKRATES - rozszerzona biologia, chemia

Klasa 1¢ medyczna ARYSTOTELES - rozszerzona biologia, chemia

Klasa 1d politechniczna PITAGORAS - rozszerzona matematyka, fizyka, informatyka

Klasa 1e matematyczno-informatyczna z elementami programowania i gier komputerowych
EUKLIDES - rozszerzona matematyka, informatyka

Klasa 1f medyczna HERAKLIT - rozszerzona biologia, chemia, matematyka

Klasa 1g Prawno-lingwistyczna z elementami debaty oksfordzkiej TACYT - rozszerzona histo-
ria,

jezyk angielski

VII LO IM. JANUSZA KUSOCINSKIEGO

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a matematyczno-informatyczna - rozszerzona matematyka, informatyka, jezyk angielski
Klasa 1b medyczno-przyrodnicza - rozszerzona biologia, geografia, chemia

Klasa 1¢ medyczna - rozszerzona biologia, fizyka, chemia, matematyka, jezyk polski

Klasa 1d medialno-prawna - rozszerzony jezyk polski, historia, WOS

Klasa 1e humanistyczno-lingwistyczna - rozszerzony jezyk polski, historia, jezyk angielski

VIII LO IM. DRA EMILA WARMINSKIEGO

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a lingwistyczno-multimedialna - rozszerzony j¢zyk polski, jezyk angielski,

jezyk niemiecki/informatyka

Klasa 1b lingwistyczna - rozszerzony jezyk polski, jezyk angielski, jezyk niemiecki

Klasa 1c z edukacja biologiczno-chemiczna z elementami ratownictwa medycznego - rozsze-
rzona biologia, chemia

Klasa 1d z edukacja biologiczno-chemiczng z elementami dietetyki pod patronatem Instytutu
CPKZ Sadkiewicz - rozszerzona biologia, chemia, fizyka/jezyk obcy

Klasa 1e matematyczno-informatyczna - rozszerzona matematyka, informatyka, fizyka/jezyk
obcy

Klasa 1f geograficzno-turystyczna - rozszerzona geografia, jezyk angielski, matematyka/historia
Klasa 1w z edukacja wojskowa we wspolpracy z Batalionem Dowodzenia Inspektoratu
Wsparcia Sil Zbrojnych - rozszerzona historia, j¢zyk angielski, matematyka/geografia




IX LO IM. TADEUSZA NOWAKOWSKIEGO

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a dwuje¢zyczna z angielskim je¢zykiem nauczania konczaca si¢ matura mi¢edzynarodo-
wa

Klasa 1b dwujezyczna z angielskim jezykiem nauczania konczaca si¢ matura mi¢dzynarodo-
wa

Klasa 1c biologiczno-chemiczna - rozszerzony jezyk angielski, biologia, chemia

Klasa 1d turystyczno- krajoznawcza - rozszerzony jezyk angielski, geografia, historia, WOS
Klasa 1e lingwistyczno-dwuje¢zyczna z jezykiem angielskim

XI LO IM. BYDGOSKICH OLIMPIICZYKOW MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa 1a oddzial mistrzostwa sportowego (1. lekkoatltyka 2. kajakrastwo) - rozszerzony jezyk
angielski, pozostate przedmioty zgodne z odrgbnymi przepisami

Klasa 1b oddzial mistrzostwa sportowego (pitka nozna) - rozszerzony jezyk angielski, pozostate
przedmioty zgodne z odrebnymi przepisami

Klasa 1c oddzial mistrzostwa sportowego (pitka nozna) - rozszerzony jezyk angielski, pozostate
przedmioty zgodne z odrgbnymi przepisami

Klasa 1d oddzial mistrzostwa sportowego (1. wioslarstwo 2. strzelectwo) - rozszerzony jezyk
angielski, pozostate przedmioty zgodne z odrgbnymi przepisami

Klasa 1e oddzial mistrzostwa sportowego (pilka siatkowa dziewczat i chlopcow) - rozszerzony
jezyk angielski, pozostale przedmioty zgodne z odrebnymi przepisami

XIII LO IM. GEN. JOZEFA HALLERA

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa terapeutyczna - rozszerzony WOS, geografia, jezyk angielski
Klasa integracyjna - rozszerzony WOS, historia, jezyk polski

XV LO IM. JEREMIEGO PRZYBORY

Profile klas - przedmioty rozszerzone

Klasa biologiczno-chemiczna - rozszerzona biologia, chemia, jezyk angielski/geografia

Klasa humanistyczno-teatralna - rozszerzony jezyk polski, historia/biologia/geografia

Klasa mistrzostwa sportowego (plywanie) - rozszerzona biologia/geografia, jezyk angielski
Klasa mistrzostwa sportowego (pilka r¢eczna chlopcow, tackwondo olimpijskie, koszykowka
dziewczat) - rozszerzona geografia/biologia, j¢zyk angielski

Klasa turystyczno-geograficzna - rozszerzony jezyk angielski, geografia/biologia/historia

Na uczniéw czeka wiele mozliwosci. Poza wyzej wspomnianymi liceami, Bydgoszcz oferuje row-
niez liceum muzyczne, plastycznie, czy zespot szkot mechanicznych. W szkole, ktorg wybierzemy,
przez nastgpne kilka lat bedziemy spedzac sporg cze¢$¢ naszego dnia. To wlasnie tam poznamy inng
strong matematyki, udoskonalimy swoja wiedze historyczna, czy dowiemy si¢ czego$ o budowie
cztowieka. Jednak bedzie to takze miejsce, w ktorych zawrzemy nowe znajomosci, przyjaznie na
cate zycie. Szkota buduje nasza wiedze, ale takze nas, spoteczenstwo. Wiedza, ktoéra zdobedziemy,
zostanie z nami na zawsze, wyksztatcenie
to skarb, ktérego nic nie jest w stanie nas pozbawic.

2

| ST
M}ﬂff, S/



Eliza Jansa, 8d

Wiersze z okazji Swiat Wielkanocnych

»Wykap sie w blasku, co z nieba ciecze, Zaczerpnij zycia w wiosny oddechu”.
~Artur Oppman, ,, Chrystus zmartwychwstat” ~

1 wiem, gdy tz¢ swoja trzymam jak ztoty kamyk z procy — zrozumie mnie maty Baranek z najcich-
szejWielkiej Nocy”.

~Jan Twardowski, ,, Wielkanocny pacierz” ~

Zdrowia, szczescia i radosSci

niech wam u$miech w sercach gosci
a zajaczek piekny, bialy

niech przyniesie koszyk caty

jajek ztotych, kolorowych

1 mitosci caty worek.

Synku, trwogi zbadz!
To znak zbawienia;
Ptynhmy, badz co badz!
Patrz, jak si¢ zmienia!
Oto wszerz 1 wzwyz
Wszystko toz samo”.
"Gdziez si¢ podzial krzyz?”
"Stat si¢ nam brama!”
~Krzysztof Kamil Baczynski, ,, Nim zamilkng dzwony” ~

Cytaty

,Nigdy, nigdy nie zatuj, ze zrobitas cokolwiek, jesli robigc to, bytas szczesliwa”

~Dorotea de Spirito, ,, Aniol”’~
»Jedng z tajemnic szczgsliwego zycia, sg nieustanne malenkie uczty.”
~Iris Murdoch~
,Cztowieczenstwo to dbanie o swojg rodzing 1 zdolnos¢ do poswigcen dla innych ludzi.”

~Magic Johnson~
,»Rodzina to nie krew. To ludzie, ktorzy Ci¢ kochaja. Ludzie, ktorzy Ci¢ wspieraja.”

~Clare Cassandra~
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Pionowo:
1. Trwa 40 dni i poprzedza Swieta Wielkanocne.
2. Pora roku, w ktérej obchodzimy Swieta Wielkanocne.
3. Pierwszy dziery Wielkiego Postu.
4, Przyprawa, ktéra obowiazkowo znajduje sie w koszyczku z
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swieconka.
5. Polski taniec i charakterystyczne ciasto dla Swieta
Wielkanocnego. 3. Lany Poniedziatek to inaczej...
9. Zbiera sig w nim pisanki. 6. Charakterystyczne gatazki ozdobne w Swigto Wielkanocy.

7. Obyczaj obchodzony pierwszego dnia kwietnia. Polega on na
robieniu Zartéw.
8. Ogdlna, zwyczajowa nazwa jaja zdobionego na Wielkanoc
réznymi technikami.
10, Zwierze przynoszace niespodzianki w Swieto Wielkanocne.
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